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Desde el 2015



 
 

Ser un canal de apoyo para empresas con
RSE preocupadas en contribuir a mejorar la
calidad de vida de sus trabajadores, Desde

el año 2015 nos especializamos en
desarrollar e implementar talleres,

actividades y programas que permitan
aportar soluciones preventivas y contribuir

al bienestar integral de las personas.
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¡NOS MUEVE!



 CLASES
ONLINE

CLASES

Baile entretenido
Cardio Hiit
Gimnasia Laboral
Meditación
Risoterapia
Yoga
Zumba
TRX

TALLERES 

Pouring
Talleres de pintura
Talleres de dibujo
cocina entretenida
Resina en bisuteria
Resina en Pisos
Resina en Mesas

TALLERES

ECOLÓGICOS

Huerto en casa
Composta 
Reciclaje 
Charlas - Temáticas
educación ambiental
y sustentabilidad



NUESTROS
SERVICIOS

TALLERES

Clases cueca
Clases pascuense
Clases de Salsa
Clases de bachata
Clases de Kizomba
Clases danza arabe

BELLEZA &

AUTOCUIDADO

Manicure express &
permanente
Barberia
Limpieza facial
Masajes reductivos
Peluquería
Maquillaje
Drenaje linfatico

MASAJES &

RELAJACIÓN

Express en silla
Relajación
Descontracturantes
Craneal
Reflexología facial &
podal.
Masajes reductivos
Bambuterapia



 

Todas nuestras actividades son
realizadas por especialistas

dedicados y con experiencia en cada
área.



DISMINUYE

Despierta la consciencia
corporal
Favorece el trabajo en equipo
Flexibilidad, coordinación y
resistencia
Refuerza la autoestima
Eleva la productividad

AUMENTA

Depresión
Dolores de cabeza
Disminuye el ausentismo laboral
Reduce la ansiedad
Enfermedades laborales
Estrés
accidentes y lesiones
Disminuye dolores musculares



¿POR QUÉ REALIZAR
ESTAS ACTIVIDADES?

Aumenta el espíritu
colaborativo y  el
trabajo en equipo.

Aumenta índices de
felicidad y bienestar.

Disminuye ausentismo y 
 licencias medicas.



FERIAS ECOLÓGICAS
VARIEDAD DE PRODUCTOS Y STANDS 
talleres - charlas
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FERIAS GOURMET/
CRIOLLAS
STANDS CON VARIEDAD DE PRODUCTOS SALUDABLES,
VEGANOS, SIN GLÚTEN. 
talleres - charlas



ENCUÉNTRANOS EN:

WWW.NPAUSA.CL
CONTACTO@NPAUSA.CL

Padre Mariano #391, of 704 - Providencia



El éxito no es la clave de
la felicidad. La felicidad
es la clave del éxito.

Herman Cain
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14"MOTIVA A TUS TRABAJADORES"


